
MAMA' S PEARL' S

Chorégraphe : Nigel & Barbara PAYNE - ANGLETERRE / Avril 2004
Description : line dance, 4 murs, 32 temps, niveau débutant

Musique :  Mama said - Dave SHERIFF - BPM 112/Charleston

D�part : apr�s 16 temps d'introduction

1 à 8 : CHARLESTON STEP X 2

1 - 2 Pinte PD avant - pas PD arri�re
3 - 4 Pointe PG arri�re - pas PG avant
5 - 6 Pointe PD avant - pas PD arri�re
7 - 8 Pointe PG arri�re - pas PG avant

9 à 16 : KICK FRONT, SIDE, SAILOR STEP X 2

1 - 2 Kick PD avant - Kick PD � D
3&4 Sailor step : Croiser PD derri�re PG - pas PG � G - pas PD � D (pdc PD )
5 - 6 Kick PG avant - Kick PG � G
7&8 Sailor step : Croiser PG derri�re PD - pas PD � D - pas PG � G (pdc PG )

17 à 24 : RIGHT CROSS ROCK-RECOVER, CHASSE RIGHT,LEFT CROSS ROCK-RECOVER, 
CHASSE LEFT WITH 1/4 TURN LEFT

1 - 2 Rock step PD crois� devant PG
3&4 Triple step � D (GDG)
5 - 6 Rock step PG crois� devant PD
7&8 Triple step � G � tour � G sur 8 (DGD)

25 à 32 : STEP, PIVOT 1/2 TURN L, R SHUFFLE, STEP, PIVOT 1/2 TURN R, L SHUFFLE

1 - 2 Pas PD avant, 1/2 tour � G (pdc PG)
3&4 triple step avant : pas PD avant - pas PG � c�t� du PD - pas PD avant
5 - 6 Pas PG avant - 1/2 tour � D (pdc PD)
7&8 Triple step avant : pas PG avant - pas PD � c�t� du PG - pas PG avant

Convention : PD = pied droit, PG = Pied gauche, G = gauche, D = droit, pdc = poids du corps

Source : http://www.kickit.to;

http://www.sudestuairedancincowboy.fr

Traduit et pr�par� par C�cile Haillot pour le cours  D�butant de Sud Estuaire Dancin’cowboy, janvier 2011


